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 ــالم  اد  ــــــــودة واعتمـــــــــان ج ـــــــني لضمــــــــــركز الوطــــــــ
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 المتطلبات الأكاديمية للمقرر الدراسي 
 

 التربية جامعة فزان.   اسم المؤسسة التعليمية:كلية

 العلوم التربوية والنفسية   سانسيلاسم البرنامج التعليمي: 

 اسم المقرر: علم النفس العام   

 102رمز المقرر: م ك  

 الدراسي: الثانيالفصل  
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 المتطلبات الأكاديمية للمقرر الدراسي 

 
 : ةــــــــــــــــمعلومات عام .1
 102م ك  علم النفس العام الدراسي المقرر اسم 1

 هاجر إبراهيم محمد شلتوت  منسق المقرر 2

 العلوم التربوية والنفسية  قدم البرنامج الذي يالقسم  3

 قساملااجميع  الأقسام العلمية ذات العلاقة بالبرنامج  4

 ساعة24 الساعات الدراسية للمقرر  5

 العربية  اللغة المستخدمة في العملية التعليمية 6

 الثاني  الفصل الدراسي  7

 اللجنة الشعبية العامة للتعليم العالي سابقا   -2004 تاريخ وجهة اعتماد المقرر  8

 
 الأسبوعية: عدد الساعات  1.1

 

  مجموعال          تدريب                   معامل                 محاضرات

 : المقررداف  ــــــأه-2

 ونظرياته. ومدارسه   علم النفس وأهدافه وتاريخه ةبماهيتعريف المتعلم . 

 النفس. اعداد المعلم بالمبادي الأولية والمفاهيم الأساسية في مجال علم . 
 علىالتعلم.المتعلم بتطور الافراد في النواحي البيولوجية وتطوير قدراتهم العقلية وقدرتهم تبصير  . 
التي   حياتهم،ومعرفة العواملكل مرحلة من مواحل    الافراد فيخصائص سلوك تعريف المتعلم ب. 

 .  مع النفس ومع الاخرين التوافقتساعد علي حسن 
 

 : مخرجات التعلم المستهدفة-3

 . المعرفة والفهمأ.

 
 . العام وتاريخه واهميته وانواعهعلم النفس يتذكر مفهومان  أ1

 القوانين العامة للسلوك الإنساني    يذكران  أ2

 ان يسرد اهداف علم النفس والمتغيرات التي تحكم سلوك الفرد   أ3

 وطرق البحث في علم النفس يتعرف علي مناهجان  4أ

 

 : المهارات الذهنية-ب
 ان يميز بين مدارس علم النفس  1ب 

 ان يربط بين العميات العقلية والتعلم    2ب 

 شروط التذكر والتفكير    يقارن بينان  3ب 

 عملية الادراك الحسي  يوازن بينان  4ب 
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 : ةالمهارات العلمية والمهني-ج
 

 العوامل المؤثرة في عملية النسيان  يفحص بدقةان  ج1
 دوافع الطلاب  علىان يستخدم مفهوم الدافعية في التعرف   ج2

 ان يطبق شروط التعلم الجيد  ج3

 ان يترجم مفهوم الشخصية   ج4

 

 : المهارات العامة-د
 علم النفس في المجالات التطبيقية  توظيفأن يكون الطالب قادر علي  د1

 التلاميذ داخل الصف ات السلوكيات المختلفة لشخصي تحليل   يكون الطالب قادراً علىأن  د2

   قادراً على الربط بين العمليات العقلية و السلوك الطالب  يكونأن  د3

   التربويتطبيق مفاهيم نظريات التعلم في المجال أن يكون الطالب قادر علي  4د

 

 : محتوى المقرر-4

 
 تمارين  معمل محاضرة  عدد الساعات الموضوع العلمي 

 تعريف علم النفس

 فروع علم النفس   -تاريخ علم النفس

2 2 - - 

القوانين السيكولوجية العامة لسلوك  

 الانسان

2 2 - - 

اهداف علم النفس والمتغيرات التي  

 تحكم السلوك

2 2 - - 

 - - 2 2 علم النفسمناهج البحث في 

 الامتحان النصفي الأول  

 - - 2 2 علم النفس   مدارس

 

 - - 2 2 التعلم –العمليات العقليا العليا 

 - - 2 2 التفكير  التذكر

 - - 2 2 الإحساس     –الادراك 

 الامتحان النصفي الثاني 

 2 الذكاء –النسيان 

 

 

2 

- - 

 - - 2 2 تصنيفاتها المختلفة  -تعريفها  -الدافعية 

 

 - - 2 2 نظرياته  –شروطه -تعريفه  –التعلم 

 - - 2 2 الشخصية 
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 : طرق التعليم والتعلم-5
 .المحاضرة 1

 المناقشة والحوار .2

 

 : التقييمطرق  -6
 

 ملاحظات ية ئوالنسبة الم تاريخ التقييم  طرق التقييم  ت

 - % 15 الأسبوع الخامس امتحان نصفي  1

 - % 15 الأسبوع العاشر هيامتحان شف 2

 - % 10 كل محاضرة  النشاط   3

 - % 60 نهاية الفصل امتحان نهائي 4

  % 100  المجموع 

 

 : المراجع والدوريات-7
 

 مكان تواجدها  المؤلف  النسخة الناشر عنوان المراجع 

أسس علم النفس  

 العام  

مكتبة الانجلو  

 المصرية 

طلعت منصور   2003

وانورالشرقاوي  

 واخرون  

- 

المكتب الجامعي   علم النفس العام  

 الحديث

رمضان محمد   2000

 القذافي  
 

- 

 

 

 : لتنفيذ المقررالإمكانات المطلوبة  -8
 

 ملاحظات  المطلوب توفرها  مكاناتالإ ت

 - قاعة دراسية مجهزة  1

 - كتب منهجية   2

 - مكتبة معدة ومجهزة   3

 - جهاز حاسوب وانترنت 4

 

 ................... ...............التوقيع                   ....هاجر إبراهيم محمد شلتوت  منسق المقرر

 

 التوقيع ...................................               محمد              هاجر إبراهيم أ.  منسق البرنامج.

 

 احمد محمد                            التوقيع ...............................         أ .زازية                     

 

 م التاريخ....../......../........ 
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 (102العام م ك علم النفس مصفوفة المقرر الدراسي )

 

الأسبوع  

 الدراسي

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــارات المهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ المعرفة والفهم 

المهارات العلمية   (ب) المهارات الذهنية  (أ)

 والمهنية 

 المهارات العامة  )ج(    

 5د. 4د. 3د. 2د. 1د. 5ج. 4ج. 3ج. 2ج. 1ج. 5ب. 4ب. 3ب. 2ب. 1ب. 5أ. 4أ. 3أ. 2أ. 1أ. 

1 *               *     

2  *                   

3   *                  

4    *                 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي الأول الامتحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــان النصفــــــــــــــ

6      *            *   

7       *              

8        *             

9         *            

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي الثانيالامتحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــان النصفــــــــــــــ

11           *        *  

12            *     *    

13             *        

14              *       

 ـــــــــــــــــــــي الامتحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــان النهائــــــــــــــــــــــ
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