
  

 1 /توصيف المقرر التعليمي 2023تحديث 

 

 ــالم  اد  ــــــــودة واعتمـــــــــان جـــــــني لضم ــــــــــركز الوط ــــــــ
 والتـــــــــــدريبية ة ـــــــــؤسسات التعليمي ــــــــالم 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 المتطلبات الأكاديمية للمقرر الدراسي 
 

 م المؤسسة التعليمية: كلية التربية تراغناس

 العلوم التربوية والنفسية سانس يلامج التعليمي:  البرناسم 

      علم النفس الفسيولوجياسم المقرر: 

 301: ت ن المقرررمز  

 الثالث الدراسي: الفصل 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 



  

 2 /توصيف المقرر التعليمي 2023تحديث 

 

 

 

 المتطلبات الأكاديمية للمقرر الدراسي 
 

 : ةــــــــــــــــمعلومات عام .1
 

 301ت ن /     فسيولوجيعلم النفس ال ورمزه  المقررالدراسي اسم 1

 امسعدة محمد حسن .أ منسق المقرر  2

 العلوم التربوية والنفسية قسم  قدم البرنامج الذي ي القسم 3

 العلوم التربوية والنفسية قسم  الأقسام العلمية ذات العلاقة بالبرنامج  4

 36 الساعات الدراسية للمقرر  5

 العربية  التعليمية اللغة المستخدمة في العملية  6

 الفصل الثالث  الفصل الدراسي   7

 2023 -وزارة التعليم العالي تاريخ وجهة اعتماد المقرر  8

 
 الأسبوعية:  المحاضرات عدد  1.1

 

  مجموع ال            ب تدري                      معامل              محاضرات

 ــأه-2  : المقررداف  ــــ
 بنجاح الطالب في المقرر يكون قادرا على ان  

 . يحدد المفاهيم الاساسية لعلم النفس الفسيولوجيي. 
 .يوضح العلاقة بين الجهاز العصبي و اضطرابات السلوك لدى الانسان. 
 . الادلة العلمية في الربط بين اضطرابات الجهاز العصبي و السلوك الانساني يوضف. 
 .يستخدم الحاسب الآلي للرسم التخطيطي للجهاز العصبي لتوضيح مراكز التأثر و الاضطراب . 

 : مخرجات التعلم المستهدفة-3
 . المعرفة والفهمأ. 

 
 علم النفس الفسيولوجي         الاساسية ل م يهامفاليتعرف على   أ1

 يشرح مناهج البحث في علم النفس الفسيولوجي           أ2

 يوضح الجهاز العصبي و علاقتها بالسلوك الانساني               أ3

 لية العصبية       ختركيب الل  يعمل مجسم  4أ

 

 : المهارات الذهنية -ب

 يحلل بعض الاضطرابات السلوكية و علاقتها الغدد            1ب

 يقارن بين الاحساسات و أنواعها          2ب

 ان يستوعب نظريات الحرمان الحسي  3ب

 ان يربط الطالب بين السلوك و فسيولوجيا النوم و التنويم         4ب
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 3 /توصيف المقرر التعليمي 2023تحديث 

 

 : ةالمهارات العلمية والمهني-ج
 

        يقارن بين أعراض الامراض النفسية ج1

        يترجم الفرق بين الامراض الذهانية و العصابية ج2

           بالاضطرابات العقلية يحلل ظاهرة الادمان و علاقتها ج3

        يربط العلاقة بين التعلم و الانفعلات و العواطف ج4

 

 : المهارات العامة-د
 ان يكون الطالب قادرا على التعرف على الجهاز العصبي ووظائفه               د1

 ان يكون قادرا على الاتصال من خلال استخدام الحواس مع الاخرين         د2

 في الامراض النفسية  الوقوع ان يكون قادرا على تقديم مقترحات لتفادي  د3

 ان يكون قادرا على العمل في فريق للتوعية بمخاطر الادمان و المؤثرات العقلية  4د

 

 : محتوى المقرر-4

 

 تمارين  مختبر /معمل محاضرة  الساعاتعدد  ات الموضوع

نشأة علم النفس الفسيولوجي  و  
 تطوره و ميادينه 

3 1 - - 

مناهج البحث في علم النفس  
 الفسيولوجي 

3 1 - - 

الجهاز العصبي ووظائفه و السلوك  
 الانساني 

3 1 - - 

الجهاز   –تشريح الخلية العصبية  
 العصبي 

3 1 - - 

 الامتحان النصفي الأول  

  -لدد الصماءغا –دد غجهاز ال
 القنوية  -اللاقنوية

3 1 - - 

 - - 1 3   -مظاهرها -أنواعها  –الاحساسات  

 - - 1 3 نظريات الحرمان الحسي 

 - - 1 3 فسيولوجيا النوم و التنويم و الاحلام 

 الامتحان النصفي الثاني 

 - - 1 3 فسيولوجيا الامراض النفسية

3 1 - - 

  –فسيولوجيا الامراض العقلية  
 العقاقير  -الادمان

3 1 - - 

فسيولوجيا التعلم و الانفعالات و  
 العواطف

3 1 - - 
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 طرق التعليم والتعلم: -
 المحاضرة   .1
  المناقشة .2

 

:التقييمطرق   - 6 

 

 ملاحظات  ية ئوالنسبة الم تاريخ التقييم  طرق التقييم ت 

 - % 15 الأسبوع الخامس امتحان نصفي  1

 - % 15 الاسبوع العاشر   امتحان نصفي   2

 - %5 أسبوعيا   تمرينات  -هيامتحان شف 3

 - %5 ورقة عمل   النشاط  4

 - % 60 نهاية الفصل  امتحان نهائي  5

  % 100  المجموع

 

 : المراجع والدوريات-7
 

 مكان تواجدها  المؤلف  النسخة الناشر  عنوان  ال

المرجع في علم النفس  
 الفسيولوجي 

 

 1992 دار المسيرة 
 

 

 اديب محمد الخالدي  
 

 غير متوفر

 1998 النهضه دار  علم النفس الفسيولوجي 
 

        غير متوفر   احمد عكاشة 

 

 :الإمكانات المطلوبة لتنفيذ المقرر-8
 

 ملاحظات  مكانات المطلوب توفرها الإ ت

 توفرها الجامعة كتب و مراجع  1

 توفرها الجامعة علمي دوريات  2

 توفرها الجامعة قاعات دراسية مجهزة 3

 
 

 ...... امسعدة ......التوقيع  .                محمد حسن درادي امسعدةمنسق المقرر..أ. 
 

 أ. زازية احمد بريكه                     التوقيع.............................. منسق البرنامج...
 التوقيع ...................................        .. .......هاجر ابراهيم شلتوت ب.           

 
 

 التاريخ....../......../........م 
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 ( 303علم النفس الفسيولوجي ت ن  مصفوفة المقرر الدراسي )
 

الأسبوع  
 الدراسي

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــارات المهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ المعرفة والفهم 

المهارات العلمية  (ب) المهارات الذهنية (أ)
 والمهنية 

 المهارات العامة  )ج(   

 5د. 4د. 3د. 2د. 1د. 5ج. 4ج. 3ج. 2ج. 1ج. 5ب. 4ب. 3ب. 2ب. 1ب. 5أ. 4أ. 3أ. 2أ. 1أ. 

1 *                    

2  *                   

3   *             *     

4    *                 

 الامتحان النصفي الاول 

6       *          *    

7        *             

8                     

9         *            

 الامتحان النصفي الثاني  

11           *       *   

12            *         

13             *      *  

14              *       

 الامتحان النهائي   15

16 
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